
Hochschule für angewandte 
Wissenschaften der Kirchlichen 
Stiftung des öff entlichen Rechts 

„Katholische Bildungsstätten 
für Sozialberufe in Bayern“

Katholische Stiftungshochschule München
Institut für Fort- und Weiterbildung (IF)
Preysingstraße 95
81667 München
www.ksh-muenchen.de

Kooperationspartner

FACHTAG

Informationen
Termin
Mittwoch, 20. September 2023
8.30 - 16.00 Uhr (in Präsenz)
oder
9.00 - 13.00 Uhr (online)

Ort
Katholische Stiftungshochschule München
oder
Online nur Vorträge am Vormittag

Kosten
€ 60,- (nicht ermäßigt, Teilnahme am gesamten 
Fachtag)
€ 30,- (ermäßigt für Studierende und Schüler, 
Teilnahme am gesamten Fachtag)
€ 30,- (ausschließlich online-Teilnahme an den 
Vorträgen)

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt über das 
Institut für Fort- und Weiterbildung.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung
per E-Mail an: 
if-fortbildung@ksh-m.de

Nennen Sie uns bitte bei Ihrer Anmeldung
• die Kursnummer: 3130955
• Ihren Namen, Anschrift, Telefon und 
 E-Mail-Adresse
• in Präsenz oder Online (nur Vorträge)
• Nr. des Workschops an dem Sie teilnehmen  
 wollen (nur Präsenz)

Anmeldeschluss
11.09.2023

Hinweis 
Mit Ihrer Teilnahme willigen Sie in die Veröf-
fentlichung von Veranstaltungsfotos, die Ihre 
Person zeigen, ein. 

Kontakt
Direktion
Prof. Dr. Daniel Flemming

Leitung Bildungsmanagement
Karin Rothmund
Telefon +49 (0)89 48092-8423
karin.rothmund@ksh-m.de

Sekretariat
Kerstin Schneider
Telefon +49 (0)89 48092-8415
if-fortbildung@ksh-m.de

„Die Krankheit zog ihr Netz über ihn, 
bedächtig, unauff ällig.“ 
(aus „Der alte König in seinem Exil“, Seite 20 )

Palliative Care 
bei Menschen 
mit Demenz
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Inhalte                                  
Menschen mit Demenz können häufig von An-
geboten der palliativen Beratung, Versorgung 
und Begleitung profitieren. Aber oft wird dieser 
Bedarf nicht oder zu spät erkannt. Dafür gibt es 
verschiedene Ursachen, wie z.B. den schleichen-
den Krankheitsverlauf.
Die Zahl der an Demenz Erkrankten steigt konti-
nuierlich an und wirkt sich damit auch stark auf 
die Versorgungssettings der stationären Einrich-
tungen der Alten- und Eingliederungshilfe aus. 
Die letzte Lebensphase ist u.a. gekennzeichnet 
durch schwere kognitive und körperliche Ein-
schränkungen, sowie Verhaltenssymptome. Eine 
besondere Herausforderung stellt die einge-
schränkte Kommunikation dar. Um die Lebens-
qualität von Menschen mit Demenz zu erhalten 
oder zu verbessern, ist es wichtig ihre Bedürfnis-
se zu verstehen. Worunter leidet der erkrankte 
Mensch? Was tut ihm gut? Was ist jetzt für ihn 
wichtig? Wie kann der Patientenwille erfasst 
werden? Diesen und weiteren Fragen gehen wir 
auf dem Fachtag nach.

Kooperationspartner              
Der Fachtag ist eine Kooperationsveranstaltung 
des Instituts für Fort- und Weiterbildung (IF), 
des Arbeitskreises Palliative Geriatrie in vollsta-
tionären Pflegeeinrichtungen des Hospiz- und 
Palliativnetzwerks München, des Hospiz- und 
Palliativnetzwerks im Landkreis München und 
der Fachstelle Palliativversorgung in der statio-
nären Altenhilfe in Stadt und Landkreis Mün-
chen.

13.00 - 14.00 Uhr, Mittagspause
Fach- und Informationsstände

14.00 - 15.15 Parallele Workshops 

1. Ethische Fragestellungen in der Begleitung 
von Menschen mit Demenz am Lebensende 
S. Raischl, J. Kahl

2. Stellvertretende Entscheidungen durch 
rechtliche Vertreter – rechtlicher Rahmen und 
Herausforderungen in der Praxis 
Dr. S. Petri

3. „Die Seele trösten“ Spirituelle Begleitung 
von Menschen mit Demenz 
D. Bergmann

4. Kritik - Konflikte - Kontroversen - Kommuni-
kation mit Angehörigen, I. Gorke

5. Frau Stefanie hat Schmerzen - Total Pain 
von Menschen mit Demenz   
Prof. Dr. K. Heimerl

6. Das Leben würdigen. Wohltuende Rituale 
gestalten, Dr. M. Kotulek 

7. Angebote in der Beziehungspflege für Men-
schen mit Demenz am Lebensende 
C. Greif-Mikas, S. Kauer

8. Wie ätherische Öle helfen Symptome zu 
lindern, S. Weitzel

15.15 - 16.00 Uhr 
Kann Humor helfen? – Wege zu mehr heiterer 
Gelassenheit
Prof. Dr. Dr. B. Feddersen

Nachklang aus den Workshops

Das ausführliche Programm finden Sie unter:

https://www.chv-ibb.org/angebote/hospiz-
und-palliative-care-kompetenz/fachtag-pallia-
tive-care-bei-menschen-mit-demenz

Zielgruppe                               
alle Personen, die Menschen mit Demenz in sta-
tionären Einrichtungen der Alten- und Eingliede-
rungshilfe begleiten

Moderation                             
Melanie Hörl
Kerstin Hummel 

Tagungsprogramm                 
8.30 - 9.00 Uhr Ankommen und Registrierung

9.00 - 9.15 Uhr Begrüßung
Videogrußwort von  
Herrn Staatsminister Holetschek

9.15 - 10.00 Uhr Playbacktheater 
Geschichten, die das Leben schreibt
B. Raischl und Schauspieler:innen

10.00 – 10.45 Uhr Vortrag 
„Das Leiden am Schmerz“
Total Pain von Menschen mit Demenz
K. Heimerl, Dr.in,  Assoziierte Professorin am Insti-
tut für Pflegewissenschaft der Universität Wien

Kaffeepause

11.05 - 11.50 Uhr Vortrag
Demenzspezifische Aspekte der palliativen Ver-
sorgung
Prof. Dr. J. Diehl-Schmid, Chefärztin am Zentrum für 
Altersmedizin am Kbo Inn-Salzach-Klinikum Wasser-
burg

11.50 - 12.35 Uhr Vortrag 
Alzheimer bei Menschen mit Down Syndrom
Dr. med. J. Levin, Prof. für Klinische Neurodegene-
ration, Facharzt für Neurologie, Oberarzt am LMU 
Klinikum München Großhadern

12.35 - 13.00 Uhr, Fragen an die Vortragenden 


