
Montag, 24.03.2025, 17:00 bis 19:00 Uhr
Hörsaal im Krankenhaus 
für Naturheilweisen Harlaching
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    23. Harlachinger &  
                    Neuperlacher   
  Palliativsymposium

Wir bedanken uns bei den Sponsoren  
(für Werbezwecke/Standkosten) des  
wissenschaftlichen Programms:
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Klinikum Harlaching
Linien 15, 25

Zeit und Ort

Montag, 24.03.2025, 17:00 bis 19:00 Uhr
Hörsaal des Krankenhauses für Naturheilweisen
München Klinik Harlaching
Sanatoriumsplatz 2
81545 München 

Veranstalter

Klinik für Hämatologie, Onkologie und Palliativmedizin
München Klinik Harlaching und Neuperlach
Leitung: Prof. Dr. med. Stephan Böck

Online-Anmeldung

Eine Anmeldung wird erbeten. Bitte melden Sie  
sich über folgenden Link oder den QR-Code für das 
Symposium an:
www.muenchen-klinik.de/fach25

Transparenzvorgabe gemäß FSA-Kodex Fachkreise (§ 20 Abs. 5)  
und Berufsordnung für die Ärzte Bayerns (§ 32 Abs. 3 Satz 2) 

Danone 500 €

Lilly    500 €

Servier    500 €

Stadapharm 500 €

Vertanical 500 €

Vitasyn 500 €

München Klinik 
Der Gesundheitsversorger der Stadt

CME- 
Punkte werden 

beantragt



Grußwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, Sie wieder zu unserem, schon Tradition 
gewordenen, Harlachinger Palliativsymposium einladen 
zu dürfen. 

Nach einer Pause durch Corona und Chefarztwechsel 
findet unser Palliativ-Care-Symposium mit interessan-
ten Themen und Referenten wieder statt. 

Herr Dr. Rosenbruch wird über die Herausforderungen 
der palliativen Betreuung von Menschen mit einer fort-
geschrittenen Herzinsuffizienz sprechen. Eine höher-
gradige Herzinsuffizienz ist meist mit hoher Symptom-
last, häufigen Krankenhausaufenthalten, zunehmender 
Schwäche und hoher Sterblichkeit verbunden. Ein Teil 
dieser Kranken benötigt – vorausschauende – palliative 
Betreuung, um eine gute Symptomkontrolle möglich  
zu machen. Was diese Menschen in der Betreuung be
nötigen, hierzu wird Herr Dr. Rosenbruch uns einen 
Überblick geben. 

Frau Professor Anneser widmet sich einem Thema, das 
uns Pflegende, Ärzte und Ärztinnen und Angehörige sehr 
belastet, fordert und auch rasch zur Erschöpfung der 
Stützenden und Behandelnden führen kann.  Sie wird 
uns zeigen, wie wir ein Delir erkennen, vermeiden und 
teils auch mit einfachen, nicht medikamentösen Maß-
nahmen auf die Symptome einwirken können. 

Frau Dr. Jakob widmet sich dem Thema der Ernährung, 
insbesondere bei Menschen, die an einem Tumor des 
Magen-Darm-Traktes erkrankt sind. Gerade bei einer 
fortgeschrittenen Tumorerkrankung ist die Ernährung 
und  Appetitlosigkeit ein Gegenstand vieler Gespräche 
mit unseren Patienten und vor allem auch den Angehö-
rigen. Fast täglich hören wir die Sorgen um das zu weni-
ge Essen, Gewichtsverluste, verminderte Kräfte, in unse-
rem klinischen Alltag. Was kann man tun? Frau Dr. Jakob 
wird auch mit praktischen Tipps Ratschläge geben. 

Herr Dr. Pohlmann widmet sich dem aktuellen Thema, 
dem Einsatz der Cannabinoide in der palliativen 
Behandlung. Er wird die aktuelle Gesetzeslage, die 
Verordnungsvorschriften, die für medizinische Zwecke 
verfügbaren Substanzen und die vorhandene Datenlage 
zum Nutzen der Verordnung von Cannabinoiden dar-
stellen. 

Herzliche Grüße

Ihr Team der Palliativmedizin und -pflege 

Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. med. Johanna Anneser 
Oberärztin, Leiterin des Funktionsbereichs 
Palliativmedizin am Klinikum rechts der Isar der  
TU München 

Prof. Dr. med. Stephan Böck 
Chefarzt der Kliniken für Hämatologie, Onkologie  
und Palliativmedizin der München Kliniken Harlaching 
und Neuperlach 

Dr. med. Eva-Maria Jacob 
Leiterin der Stabsstelle Ernährungsmedizin,  
München Klinik Neuperlach

Dr. med. Hans Pohlmann 
Oberarzt der Palliativstation, München Klinik 
Harlaching

Dr. med. Johannes Rosenbruch 
Oberarzt, Leiter des Palliativdienstes, Klinik und 
Poliklinik für Palliativmedizin LMU-Klinikum München

Programm

17:00	 �Begrüßung und Einführung 
Stephan Böck

17:05	� Schwere Herzinsuffizienz –  
Herausforderung für Palliativ Care 
Johannes Rosenbruch

17:35	 �Delir – welche Maßnahmen helfen  
zu lindern? 
Johanna Anneser

18:05	� Ernährungstherapie in der palliativen  
Behandlung gastrointestinaler Tumoren 
Eva-Maria Jacob

18:30	� Einsatz von Cannabinoiden in der 
Palliativmedizin – wann kann es helfen, 
was ist zu beachten? 
�Hans Pohlmann

18:55	� Zusammenfassung und Abschluss 
Hans Pohlmann 

Im Anschluss kollegialer Austausch mit Imbiss


