
Ich sterbe. 
Kommst Du?

Sterben, Tod und Trauer werden für eine Woche 
zu stadtweit sichtbaren Themen.

Zum Programm: hpn-muenchen.de/hospizwoche2026

HERAUSGEBERIN

Koordinationsstelle des Hospiz- und
Palliativnetzwerks München
Gesundheitsreferat
Landeshauptstadt München
Bayerstr. 28a, 80335 München

VERANSTALTER



Hospiz- und Palliativnetzwer… 10.10.2026 - 09.11.2026 Erstellt von Kalender.digital

Oktober 2026

Auftaktveranstaltung der 2. Münchner Hospiz- und Palliativwoche: Kinomatinee "Ich sterbe. Kommst Du?"

Café Kultursensibel: Vielfalt am Endes des Weges (2. Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Sa, 10.10.2026 11:00 - 13:45

Art des Angebots: Kinomatinee mit anschließender Diskussion über den Film "Ich sterbe. Kommst Du?"

Begrüßung: Oberbürgermeister Dominik Krause, Beatrix Zurek (Gesundheitsreferentin), Bianca Haucke (Sprecherin HPN-M)

Gesamtmoderation: Gregor Sattelberger (Sprecher HPN-M)

Weitere Informationen: max. 350 Teilnehmende, Reservierung nicht möglich. Kommen Sie rechtzeitig.
Trailer zum Film: https://www.youtube.com/watch?v=4zgg431S5UM

Einlass: 11:00 Uhr
Beginn: 11:15 Uhr

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Hospiz- und Palliativnetzwerk München (HPN-M)

Rio Filmpalast, Rosenheimer Str. 46

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

So, 11.10.2026 14:30 - 17:30

Art des Angebots: World Café - Ein kulinarischer Nachmittag mit Doku-Film und Austausch über Migration, Alter, Abschied
und Hoffnung

Inhalt: 
Trotz unterschiedlicher Herkunft bewegen sich unsere Lebenswege in dieselbe Richtung. Welche Rolle spielen dabei Heimat
und Familie, und wie begegnen wir dem Alter und den Abschieden? 
Um den Antworten gemeinsam nachzuspüren, laden wir Sie herzlich ein ins „Café Kultursensibel“.
Erleben Sie einen besonderen Nachmittag mit einem bewegenden Doku-Film über Migration und das Lebensende. Tauschen
Sie sich bei kulinarischen Köstlichkeiten aus fernen Ländern über Leben und Tod, Trauer und Hoffnung aus. Ein Raum für alle
Bürger*innen - offen, tolerant und grenzüberschreitend. 

Anmeldung erforderlich unter: info@hospiz-da-sein.de, spontane Teilnahme möglich 

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: nicht vorhanden



Hospizdienst DaSein e.V.

Karlstraße 56/58, 80333 München, Seminarraum 1. OG rechts

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

https://kalender.digital


Einblick ins Christophorus-Haus mit Hospiz, Tagesangebot und ambulanten Diensten (2. Münchner Hospiz- und
Palliativwoche)

Demenz - was nun? Die Angebote der Alzheimer Gesellschaft München e.V. (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Mo, 12.10.2026 10:00 - 12:00

Art des Angebots: Hausführung

Inhalt: 
Das Thema Tod und Sterben ist oft mit Schweigen belegt, doch die Hospizbewegung setzt genau an diesem Punkt an und
möchte einen offenen Dialog fördern. Wir laden Sie ein, das Christophorus-Haus mit seinem stationären Hospiz, den
vielfältigen ambulanten Diensten und dem palliativen Tagesangebot Tandem kennenzulernen. Darüber hinaus bietet das
Christophorus Institut für Bildung und Begegnung eine breite Palette an Informations-, Beratungs- und
Weiterbildungsangeboten für die allgemeine Bevölkerung zu den Themen Sterben, Tod und Trauer.

Referierende: Nelleke Jakob (M.A.), Bildungsreferentin, Christophorus Hospiz Institut für Bildung und Begegnung

Weitere Informationen: max. 20 Teilnehmende

Anmeldung: telefonisch unter 089 / 13 07 87-40 oder per E-Mail an bildung@chv.org

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Christophorus Hospiz Verein e.V.

Effnerstraße 93, 81925 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Mo, 12.10.2026 13:00 - 15:30

Art des Angebots: Kurzvortrag, Führung durch die Räume, Demenzsimulator

Inhalt: 
Interessierte haben die Möglichkeit, ihre Fragen zu Demenz zu stellen und die Angebote der Alzheimer Gesellschaft München
e.V. kennenzulernen. Außerdem können sie am Demenzsimulator erfahren, wie sich Menschen mit Demenz fühlen.

Referierende: Semra Altınışık & Iris Gorke

Anmeldung erforderlich: info@agm-online.de

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Alzheimer Gesellschaft München e.V.

Josephsburgstr. 92, 81673 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Spiritualität und spirituellen Schmerz verstehen – und damit umgehen (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Fragen und Informationen rund um das Trauercafé im JoMA - Begegnung in der Au (im Rahmen der 2. Münchner
Hospiz- und Palliativwoche)

Mo, 12.10.2026 14:00 - 16:00

Art des Angebots: Workshop

Inhalt: 
Cicely Saunders, die Begründerin der modernen Hospizbewegung, prägte den Begriff "Total Pain". Schmerzen sollten
ganzheitlich betrachtet werden, auf der körperlichen, psychischen, sozialen sowie auf der spirituellen Ebene. In diesem
Workshop geht es um den spirituellen Schmerz. Was genau ist Spiritualität? Und was könnte dann spiritueller Schmerz sein?
Wenn Menschen mit eigener schwerer Krankheit oder mit einem schwerkranken Menschen in der der Familie konfrontiert
sind, stellen sie zunehmend existenzielle Fragen: Woher komme ich, wohin sterbe ich? Was gibt meinem Leben Sinn? Was
bleibt? Es wird ein Modell mit neuen Dimensionen eines spirituellen Schmerzes vorgestellt und gemeinsam diskutiert. 

Referierende: Sepp Raischl, ehemaliger Vorstand Christophorus Hospiz Verein e.V.

Weitere Informationen: max. 20 Teilnehmende

Anmeldung: telefonisch unter 089 / 13 07 87-40 oder per E-Mail an bildung@chv.org

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Christophorus Hospiz Verein e.V.

Effnerstraße 93, 81925 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Mo, 12.10.2026 14:30 - 16:30

Art des Angebots: Tag der Offenen Tür im Trauercafé 

Inhalt:
Trauer geht uns alle an und kann uns unvermittelt treffen.
Da kann es helfen, ein niederschwelliges Angebot zu kennen, wo ich mit anderen in zwangloser Atmosphäre und mit
professioneller Begleitung, über das, was mich gerade in der Trauer bewegt, austauschen kann.
Wir wollen Ihnen einen Einblick in Ablauf und Inhalt des Trauercafés gewähren.
Sie werden bei einem Stück Kuchen und Getränken von Ansprechpartnerinnen des Trauercafés erwartet. Dort können Sie
Fragen rund um das Thema Trauer stellen und in bereitgestellter Literatur zum Thema Trauer schmökern. 
Kommen Sie gern einfach vorbei. Wir freuen uns auf Sie!

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Caritas Ambulanter Hospizdienst München

JoMa-Begegnung in der Au, Regerstraße 70, 81541 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Was heißt hier "Sterbehilfe"? Medizin am Lebensende zwischen Selbstbestimmung und Fürsorge (2.Münchner
Hospiz- und Palliativwoche)

Führung auf der neuen Palliativstation im Neubau der München Klinik Harlaching (2.Münchner Hospiz- und
Palliativwoche)

Mo, 12.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Vortrag

Inhalt: 
Autonomie und Fürsorge am Lebensende erscheinen sich als konträre Konzepte gegenüberzustehen - gerade auch in der
Diskussion um den assistierten Suizid. In einem Impulsvortrag mit anschließender Podiumsdiskussion soll die Vereinbarkeit
dieser beiden Handlungsprinzipien bei Entscheidungen am Lebensende beleuchtet werden.

Referierende: Prof. Dr. med. Gian Domenico Borasio

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



TUM-Universitätsklinikum/Palliativmedizin

TUM-Universitätsklinikum, Ismaninger Str. 22, 81675 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Mo, 12.10.2026 18:00 - 20:00

Art des Angebots: Tag der offenen Tür

Inhalt: 
- Vorstellung der Station
- Einführung in die Aufgaben und Arbeitsweise einer Palliativstation 
- Info, welche Patient*innen können kommen 
- Unterschied Hospiz versus Palliativstation 
- Ggf. Besprechung von ambulanten palliativen Versorgungsoptionen
- Beantwortung von Fragen der Interessierten

Anmeldung: erforderlich bis spätestens 05.10.2026: Tel. 089/6210-70-8377 (Sekretärin Fr. C. Schmidt) oder per Mail
hans.pohlmann@muenchen-klinik.de

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



München Klinik Harlaching

München Klinik Harlaching, Palliativstation, Sanatoriumsplatz 2, 81545 München. Treffpunkt im Wohnzimmer der
Palliativstation



Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Tag der Offenen Tür - Caritas Ambulanter Hospizdienst

Palliative Pflege in der MÜNCHENSTIFT- So begleiten wir!

Di, 13.10.2026 15:00 - 19:00

Art des Angebots: Vorstellung des Dienstes und der Angebote. Sie kommen ins Gespräch mit unseren Mitarbeitenden

Inhalt: 
Wir öffnen unsere Türen für Sie. Es erfolgt die Vorstellung unseres Dienstes und unserer Angebote. Sie kommen ins Gespräch
mit unseren Mitarbeitenden und erhalten Informationen zu folgenden Themen:
- Allgemeine Hospiz-und Palliativberatung
- Ehrenamt und Ausbildungskurs zur Hospizbegleiter*in
- Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht
- Trauer
- Kultursensible & biografieorientierte Begleitung am Lebensende

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang nach Rücksprache: Tel. 089 / 12 66 00 16 oder per Mail ambulanter-hospizdienst-
mitte@caritasmuenchen.org



Caritas Ambulanter Hospizdienst

Caritas Ambulanter Hospizdienst München, Kreittmayrstraße 29 (2. OG mit Aufzug), 80335 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Di, 13.10.2026 16:00 - 18:00

Art des Angebots: Vortrag und Infostände 

Inhalt: 
Unter dem Titel „So begleiten wir – Palliative Pflege bei der Münchenstift“ stellen wir unsere Haltung, Erfahrungen und
Ansätze in der palliativen Versorgung vor.
Im Mittelpunkt steht die Frage, wie Lebensqualität, Würde und Selbstbestimmung bis zuletzt erhalten werden können – durch
ein achtsames Miteinander verschiedener Berufsgruppen, Ehrenamtlichen, Seelsorgenden sowie An- und Zugehörigen.
Die Veranstaltung lädt ein, Einblicke in gelebte Menschlichkeit und professionelle Begleitung am Lebensende zu gewinnen.

Referierende: PalliativeCare Beauftragte/ ACP-Gesprächsbegleiter*innen der MST

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



MÜNCHENSTIFT

MÜNCHENSTIFT Haus an der Rümannstraße 60, 80804 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Spirituelle Fragen und Ressourcen in der Begleitung von Familien mit schwerkranken Kindern oder Eltern

Buddhistische Sterbebegleitung mit anschließender Meditation

Di, 13.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Workshop mit Vortrag

Inhalt: 
Wenn Kinder oder Jugendliche schwer erkranken, so verändert sich das Leben von Eltern, Geschwistern, Großeltern und
anderen An- und Zugehörigen radikal. Lebensplanungen und -vorstellungen stehen in Frage, müssen verändert werden. Das
gilt auch, wenn ein Elternteil schwer erkrankt und stirbt. Diese Erfahrungen erschüttern die Fundamente des Lebens und
unseres Verstehens. Unausweichlich stellen sich grundlegende Fragen nach dem Sinn, nach dem Warum und Wozu. Oft
kommen Gefühle von Verzweiflung, aber auch von Schuld auf, und die Betroffenen und Begleitenden suchen nach
Ressourcen, um gut mit diesen Herausforderungen leben zu können. Dieser Workshop widmet sich der Bedeutung der
existenziellen und spirituellen Fragen und Ressourcen für die Begleitung in der Kinderhospizarbeit. Neben einer Einführung in
das Forschungs- und Handlungsfeld Spiritual Care ist Raum für Fallbeispiele und persönliche Erfahrungen und Fragen.

Referierende: Prof. Dr. Lydia Maidl, Leitung des Bereichs Fort und Weiterbildung der Stiftung AKM

Weitere Informationen: max. 25 Teilnehmende

Anmeldung: erforderlich bis spätestens 09.10.2026 unter dem angefügten Link (siehe unten)

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden, jedoch nicht zu den Toiletten



Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München

Blutenburgstraße 68, 80636 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Di, 13.10.2026 17:00 - 19:00

Art der Veranstaltung: Workshop

Inhalt: 
Wie können Menschen mit einem buddhistischen Glauben in einer palliativen Situation begleitet werden? Der Buddhismus
hat viele verschiedene Schulen und dementsprechend auch unterschiedliche Rituale, doch allen gemein ist, den Übergang
spirituell so zu gestalten, dass eine gute Wiedergeburt möglich ist. Im Anschluß an den Vortrag wird es dazu einen angeleitete
Mediation geben, denn auch sie ist ein großer und wichtiger Teil der Begleitung.

Referierende: Daniela Radke und Ordinierte

Zielgruppe: Offen für alle Interessierten

Anmeldung: erforderlich per Mail info@your-rime-care.net

Kosten der Teilnahme: Wir bitten um ein Dana/ Spende, um die Ausbildung unserer Ehrenamtlichen zu ermöglichen

Barrierefreier Zugang: vorhanden



your Rime-Care sozial-buddhistische Dienste gUG (haftungsbeschränkt)

Sommerstr. 51, 81543 München (bei sehr vielen Anmeldungen kann es auch das ASZ Harlaching sein, wir informieren
rechtzeitig)



Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Neuropathischer (Tumor) Schmerz im ambulanten Setting erkennen und behandeln (2.Münchner Hospiz- und
Palliativwoche)

Das Gebot der Sterbebegleitung im Judentum (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Di, 13.10.2026 18:00 - 20:00

Art des Angebots: Interdisziplinärer Vortrag

Inhalt: 
Nervenschmerz, tumorbedingt oder auch therapieassoziiert, ist oft in einer fortgeschrittenen Tumorerkrankung ein
Phänomen, das von Betroffenen nur schwer mit Worten zu beschreiben ist. Damit wir diese Schmerzkomponente im
gemischten Schmerz oder auch als Neuropathie trotzdem frühzeitig erkennen, möchte der Vortrag das Behandlungsteam
sensibilisieren. Wir stellen einfache Tools zum Detektieren und Erkennen des Nervenschmerzes vor- und Therapieoptionen
dar. 

Referierende: Herr Dr. Michael Zimmer (ltd. Arzt PTM-West , spez. Schmerztherapie), Herr Michael Ehm (ltd. Fachpflege /PTM-
West)

Zielgruppe: Pflegefachpersonen, Ärzt*innen, Teammitglieder in der SAPV

Weitere Informationen: max. 20 Teilnehmende

Anmeldung: erforderlich unter qm@ptm-west.de

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden, jedoch keine barrierefreien Toiletten



Palliativteam München West (SAPV)

Palliativteam München West (SAPV), Bodenseestr.216, 81243 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Mi, 14.10.2026 14:00 - 16:00

Veranstalterin: Zaidman Seniorenresidenz

Art des Angebots: Vortrag mit vorab Führung durch die Einrichtung 

Inhalt: 
Sterbebegleitung im Judentum. Von der biblischen Tradition bis heute

Referierende: Dinah Zenker (Vortrag) & Anja Mühlner (Hausführung)

Anmeldung zwingend erforderlich: per Mail leitung@zsr-m.de oder Tel. 089 / 38 17 36 01

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Eugen-Jochum-Str. 4, 81927 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Palliativmedizin im Pflegeheim (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche 2026)

Was muss ich wissen? Welche Hilfen kann ich erhalten? Angehörigenberatung als Pflege- und Sozialberatung in der
ambulanten Kinderhospizarbeit (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Mi, 14.10.2026 17:00 - 18:30

Art des Angebots: Vortrag, interaktives Gespräch

Inhalt: 
Nach einem Einführungsvortrag haben Interessierte die Möglichkeit, ihre Fragen zur palliativmedizinischen Versorgung im
Pflegeheim aus hausärztlicher Perspektive zu stellen und die Angebote unserer Praxis kennenzulernen.

Referierende: Dr. Susanne Roller & Dr. Björn Hilmers

Anmeldung: unter praxis@arzt-bogenhausen.de

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Dr. Susanne Roller & Dr. Björn Hilmers

Cosimastr. 102, 81927 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Mi, 14.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Vortrag mit offener Beratungssprechstunde

Inhalt: 
Die Angehörigenberatung Pflegeberatung berät pflegende Familien der Zielgruppe zur Gestaltung der Pflegesituation
unterstützt durch Leistungen der Pflegeversicherung und Leistungen der Sozialversicherungen. In einem Fachvortrag mit
Beispielen und viel Zeit für Fragen führt Sie das Team der Angehörigenberatung durch das Thema.

Referierende: Barbara Schachtschneider und Team

Zielgruppe: Fachkräfte der Kinderhospizarbeit, pflegende Angehörige in Familien mit einem schwererkrankten Kind,
Jugendlichen oder Elternteil

Weitere Informationen: max. 20 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich bis spätestens 09.10.2026: https://forms.office.com/e/RMMANaB58m

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden, jedoch nicht zu den Toiletten



Angehörigenberatung der Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München

Blutenburgstr. 68, 80636 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



PalliativSprechStunde – Was kommt da auf mich zu? (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Patientenverfügung - Organspende. Wie geht das zusammen? (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Mi, 14.10.2026 18:00 - 19:30

Art des Angebots: Offener Informationsabend

Inhalt: 
Offener Informationsabend rund um die Versorgung im häuslichen Bereich im Falle einer schweren Erkrankung. Expert*innen
aus der Hospiz- und Palliativarbeit stellen die Unterstützungsmöglichkeiten ambulanter Begleitung vor und gehen auf Ihre
Fragen ein.

Referierende: PalliativeCareFachpersonen, Hospizdienst DaSein e.V. 

Anmeldung erforderlich unter: https://hospiz-da-sein.de/termine/palliativsprechstunde-was-kommt-da-auf-mich-zu/

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: nicht vorhanden



Hospizdienst DaSein e.V.

Hospizdienst DaSein e.V., Seminarraum 1. OG rechts Aufzug, Karlstraße 56-58, 80333 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Mi, 14.10.2026 18:00 - 20:00

Art des Angebots: Öffentlicher Dialog/Gespräch mit Information und Austausch

Inhalt: 
Die Transplantationsbeauftragte der München Klinik Neuperlach, Dr. Manuela Segerer, gibt uns eine Beschreibung der
Situation rund um eine Organentnahme. Im Gespräch mit der Palliative Care Fachkraft Gregor Sattelberger vom
Christophorus Hospizverein München wird die Vereinbarkeit mit Patientenverfügung und dem Wunsch nach einem
würdevollen Sterben beleuchtet.

Referierende: Gregor Sattelberger, Christophorus Verein München und Dr. Manuela Segerer, München Klinik Neuperlach

Weitere Informationen: max. ca. 100 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich: per Mail kontakt@hospiz-rp.de oder Tel. 089 / 67 82 02 40

Kosten für Teilnahme: Eintritt frei – Spenden erwünscht 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Hospizverein Ramersdorf/Perlach e.V.

Pfarrsaal St. Stephan, Lüdersstr. 12, 81737 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Hospiz- und Palliativforum: „Am Ende zählt das JETZT – Was zwei Palliativ-Pflegerinnen von Sterbenden über das
Leben lernen“

Führung auf der Palliativstation der Klinik für Palliativmedizin am Krankenhaus Barmherzige Brüder München

Mi, 14.10.2026 18:00 - 20:00

Art des Angebots: Autorinnenlesung und Gespräch

Inhalt: 
Autorinnenlesung des Buchs „Am Ende zählt das Jetzt“ und Gespräch mit den Autorinnen Michaela Bayer und Sara Loy sowie
Vertreter*innen des Hospiz- und Palliativnetzwerks München

Referierende: Buchautorinnen Michaela Bayer und Sara Loy

Moderation: Heike Beck (Hospizdienst DaSein e.V.)

Anmeldung erforderlich unter: https://www.stadtakademie-muenchen.de/veranstaltung/am-ende-zaehlt-das-jetzt/

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Hospiz- und Palliativnetzwerk München (HPN-M)

Evangelische Stadtakademie, Herzog-Wilhelm-Straße 24, 80331 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Do, 15.10.2026 14:00 - 17:00

Art des Angebots: Stündliche Führung über die Station

Inhalt: 
Führung durch unsere Räumlichkeiten in Kleingruppen

Referierende: Mitarbeitende der Klinik für Palliativmedizin

Anmeldung erforderlich: Tel. 089 / 17 97 29 01 (Chefarztsekretariat) oder per Mail palliativ@barmherzige-muenchen.de

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang nach Rücksprache: Tel. 089 / 17 97 29 01



Klinik für Palliativmedizin am Krankenhaus Barmherzige Brüder München

Treffpunkt zur vollen Stunden im Konferenzraum 1, Krankenhaus Barmherzige Brüder München, Romanstr. 93, 80639
München



Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Tag der offenen Tür der Klinik für Palliativmedizin am Krankenhaus Barmherzige Brüder München

Aromapflege in der Palliative Care (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Do, 15.10.2026 14:00 - 17:00

Art des Angebots: Begegnung und Austausch mit Mitgliedern des multiprofessionellen Teams zu verschiedenen Themen und
Fragen

Inhalt: 
Begegnung und Austausch mit Mitgliedern des multiprofessionellen Teams 
An unseren „Begegnungsinseln“ haben Sie an diesem Tag die Möglichkeit, mehr über unsere Klinik, unser Team und unsere
Angebote zu erfahren. Aus den verschiedenen Bereichen stehen Ansprechpersonen zur Verfügung, um mit Ihnen unter
anderem zu folgenden Themen ins Gespräch zu kommen:
- Begleitung von Menschen auf der Palliativstation, Palliativpflege, Ärztinnen und Ärzte, Symptomkontrolle
- SAPV-Team, Johannes-Hospiz
- Seelsorge, ehrenamtliche Hospizbegleiter der Caritas
- Therapieangebote (Atemtherapie, Aromatherapie, Physiotherapie, Musiktherapie, Kunsttherapie)
- Sozialberatung auf der Palliativstation, Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Versorgungsplanung

Zusätzlich zeigen wir einen Kurzfilm (ca. 15 Minuten). Hier erhalten Sie Einblicke in unsere Klinik und wir stellen Ihnen
Menschen vor, die dort arbeiten.

Wenn der Wunsch besteht, zeigen wir Ihnen gerne auch die Räumlichkeiten der Palliativstation. Wir möchten Rücksicht auf
unsere Patientinnen und Patienten sowie unsere Mitarbeitenden nehmen. Daher ist für die Führung eine Anmeldung vorab
notwendig. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Referierende: Mitarbeitende der Klinik für Palliativmedizin, des SAPV-Teams und des Johannes-Hospizes

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang nach Rücksprache: Tel. 089 / 17 97 29 01



Klinik für Palliativmedizin am Krankenhaus Barmherzige Brüder München

Konferenzraum 1, Krankenhaus Barmherzige Brüder München, Romanstr. 93, 80639 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Do, 15.10.2026 15:00 - 17:30

Art des Angebots: Workshop

Inhalt: 
Seit jeher werden ätherische Öle und Duftstoffe zur Linderung von Beschwerden eingesetzt. Besondere Bedeutung kommt
der Aromapflege in der Palliative Care zu, wo diese vielfach erfolgreich in Behandlungskonzepte integriert wurde. In einem
Workshop sollen die verschiedenen Formen und Anwendungen der Aromapflege besprochen und praktisch erprobt werden.

Referierende: Pflegepersonen der Palliativstation am TUM-Universitätsklinikum

Weitere Informationen: max. 15 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich: palliativmedizin@mri.tum.de

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



TUM-Klinikum Rechts der Isar/Palliativmedizin

Palliativstation U1a im TUM-Klinikum Rechts der Isar, Ismaninger Str. 22, 81675 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Vernissage der Ausstellung #1bild100worte mit Einblicken in die Palliativmedizin am LMU Klinikum Großhadern ( 2.
Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Wenn das Leben anders kommt - Begleitung für Familien mit schwerkranken Kindern (2.Münchner Hospiz- und
Palliativwoche)

Do, 15.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Vernissage mit Vortrag, Musik und Möglichkeiten für Gespräche. 

Inhalt: 
Wir feiern die Rückkehr auf die frisch renovierte Palliativstation L23. Lockeres Ankommen mit Besuch der Ausstellung. 

Weitere Informationen: Beginn der Vorträge um 18 Uhr

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden, Eingang gegenüber dem Hubschrauberlandeplatz, Elisabeth-Stoeber-Straße 60, 81377
München



Klinik und Poliklinik für Palliativmedizin, LMU Klinikum

Marchioninistr. 15, 81377 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Do, 15.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Vortrag und Workshop 

Inhalt: 
Wenn ein Kind schwer erkrankt, steht das Leben der Familie still – dann braucht es mehr als Medizin: Menschen, die zuhören,
mittragen und Halt geben. In diesem Vortrag zeigen die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München (AKM) und das
Kinderpalliativteam Kleine Riesen anhand eines konkreten Familienbeispiels, wie eine ganzheitliche Begleitung aussehen
kann.
Von der ersten Diagnose über die medizinische Versorgung zu Hause bis hin zur psychosozialen Unterstützung – die Referent:
innen geben einen praxisnahen Einblick in die interdisziplinäre Zusammenarbeit, die Familien in einer existenziellen
Ausnahmesituation stärkt. Dabei wird deutlich, wie wichtig ein Netzwerk aus Pflege, Medizin, Seelsorge und Ehrenamt ist, um
Lebensqualität zu ermöglichen – für das erkrankte Kind ebenso wie für Eltern und Geschwister.

Referierende: Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München und Kinderpalliativteam Kleine Riesen

Weitere Informationen: max. 30 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich bis spätestens 09.10.2026: https://forms.office.com/e/V15ZEnE5D7

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden, jedoch nicht zu den Toiletten



Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München und Kleine Riesen

Blutenburgstraße 68, 80636 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



"Du bist ein Licht in meinem Leben" Ein Erinnerungslicht für dein Sternenkind gestalten (2.Münchner Hospiz- und
Palliativwoche)

Das Kinderpalliativzentrum - ein Zuhause auf Zeit für schwerstkranke Kinder und ihre Familien (2.Münchner Hospiz-
und Palliativwoche)

Do, 15.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Workshop

Inhalt: 
Wir gestalten gemeinsam ein Erinnerungslicht für unsere Sternenkinder: ein großes Einweckglas mit Kerze oder LED-
Lichterkette kann je nach Wunsch innen und außen dekoriert werden. Alternativ kann eine Stumpenkerze mit Verzierwachs
und weiteren Dekomaterialien gestaltet werden, besonders für jüngere Geschwisterkinder geeignet. 

Referierende: Astrid Gosch-Hagenkord (Münchner Sternenkind Netzwerk) & Annika Schönhofer (Erbse und Johanna e.V.)

Weitere Informationen: max. 10 Erwachsene plus Kinder

Anmeldung: bitte bis zum 8.10.2026: Tel. 089 / 48 08 89 90 oder per Mail: info@ve-muenchen.de

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: nicht vorhanden



Münchner Sternenkind Netzwerk (Projekt der Verwaisten Eltern und trauernden Geschwister München e.V.) in Kooperation
mit Erbse und Johanna e.V., Sternenkinder Schleißheim und Umgebung



Geschäftsstelle der Verwaisten Eltern und trauernden Geschwister e.V., St.-Wolfgangs-Platz 9, 81669 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Do, 15.10.2026 17:00 - 19:00

Art des Angebots: Hausführung mit Impulsvortrag und Besichtigung der Ausstellung "UnSichtbar"

Inhalt: 
Mitarbeiter des Kinderpalliativzentrums führen durch die Räume des Kinderpalliativzentrums und stellen ihre Arbeit vor: Wer
sind unsere Patienten? Wie können wir die Familien unterstützen? Wie groß ist unser Versorgungsgebiet? Mit wem arbeiten
wir zusammen? 
Die Fotoausstellung "UnSichtbar" zeigt das Leben der betroffenen Kinder und ihrer Geschwister aus ihrer eigenen
Perspektive.

Referierende: Mitarbeiter*innen des Kinderpalliativzentrums

Anmeldung erforderlich: per Mail an Sandra.Haller@med.uni-muenchen.de 

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden. Eingang gegenüber dem Hubschrauberlandeplatz, Elisabeth-Stoeber-Straße 60, 81377
München



Kinderpalliativzentrum München, LMU Klinikum

Marchioninistr. 15, 81377 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Die Arbeit der Klinikclowns in einem Pflegheim

Sterben und Palliativversorgung im Pflegeheim (2. Hospiz- und Palliativwoche)

Do, 15.10.2026 18:30 - 20:00

Art des Angebots: Vortrag mit anschließendem Austausch und Fragen

Inhalt: 
Klinikclowns kommen, auch wenn es der Name erst einmal nicht erkennen lässt, tatsächlich auch in Pflegeheime. In unserem
Vortrag bekommen Sie den Einblick sowohl in die Geschichte und die grundsätzliche Idee der Klinikclowns als auch von der
direkten Arbeit mit den Senior*innen.

Referierende: Felix Neuenhoff alias Horst Adler

Weitere Informationen: max. 40 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich: per Mail an epz-sendling@diakonie-muc-obb.de 

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Hilfe im Alter gGmbH der Diakonie München und Oberbayern Pflegezentrum Sendling und Fachstelle SPES

Evangelisches Pflegezentrum Sendling, Baierbrunner Straße 101-103, 81379 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Fr, 16.10.2026 10:00 - 12:00

Art des Angebots: Kurzvortrag mit anschließender Führung durch das Haus

Inhalt: 
Pflegeheime sind immer auch ein Ort des Sterbens. Wir informieren Sie darüber, wie wir durch eine integrierte
Palliativversorgung und mit Hilfe einer individuellen gesundheitlichen Vorausplanungen in unseren Pflegezentren der
Diakonie München und Oberbayern versuchen, diesen Weg bestmöglichst im Sinne des*der Bewohner*in zu gestalten.

Referierende: Erna Fürst-Rudolf, Evangelisches Pflegezentrum Westend

Weitere Informationen: 10:00 - 11:00 Uhr Vortrag, 11:00 - 12:00 Uhr Hausführung und Fragen

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten der Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: ist über den Garten möglich. Melden Sie sich vor Ort bitte über Tel. 089 / 54 01 8914



Hilfe im Alter gGmbH der Diakonie München und Oberbayern, Pflegezentrum Westend und Fachstelle SPES

Evangelisches Pflegezentrum Westend, Leonhard-Henninger-Haus, Gollierstraße 75, 80339 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Sterben und Palliativversorgung im Pflegeheim

Zuhause sterben (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Fr, 16.10.2026 13:30 - 15:30

Art des Angebots: Kurzvortrag mit anschließender Führung durch das Haus

Inhalt: 
Pflegeheime sind immer auch ein Ort des Sterbens. Wir informieren Sie darüber, wie wir durch eine integrierte
Palliativversorgung und mit Hilfe einer individuellen gesundheitlichen Vorausplanungen in unseren Pflegezentren der
Diakonie München und Oberbayern versuchen, diesen Weg bestmöglichst im Sinne des*der Bewohner*in zu gestalten.

Referierende: Erna Fürst-Rudolf, Evangelisches Pflegezentrum Westend

Weitere Informationen: 13:30 - 14:30 Uhr Vortrag, 14.30 - 15.30 Uhr Hausführung und Fragen

Anmeldung: nicht notwendig 

Kosten der Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: ist über den Garten möglich. Melden Sie sich vor Ort bitte über Tel. 089 / 54 01 8914



Hilfe im Alter gGmbH der Diakonie München und Oberbayern, Pflegezentrum Westend und Fachstelle SPES

Evangelisches Pflegezentrum Westend, Leonhard-Henninger-Haus, Gollierstraße 75, 80339 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Fr, 16.10.2026 15:30 - 17:30

Art des Angebots: Vortrag

Inhalt: 
Viele Menschen wünschen sich am Ende des Lebens, zuhause zu sterben. Oder zumindest so lange wie möglich, in der
eigenen Wohnung bleiben zu können. Mit diesem Wunsch ist der Anspruch auf Selbstbestimmung und Würde verbunden.
Zuhause ist der Ort, wo man sich wohlfühlt. Wie kann eine Palliativversorgung in der eigenen Wohnung gelingen? Was
braucht es dazu? Was ist zu beachten und auf welche Hilfen können Patient*innen und An- und Zugehörige zurückgreifen? In
dem Vortrag gehen wir auf diese Fragen ein.

Referierende: Mitarbeitende des Christophorus Hospiz Vereins e.V. 

Weitere Informationen: max. 20 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich: per Mail an bildung@chv.org oder Tel. 089 / 13 07 87 40

Kosten für Teilnahme: keine

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Christophorus Hospiz Verein e.V.

Christophorus Hospiz Verein e.V., Ambulantes Hospiz- und Palliative Care-Team, Englschalkinger Straße 14, 1.OG, 81925
München



Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Fortbildung Teil 1: Begleitung von Sternenkindereltern (2. Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Fr, 16.10.2026 16:00 - 19:00

Art des Angebots: Fortbildung 

Inhalt: 
Der Tod am Beginn des Lebens ist auch für Begleitende schwer auszuhalten. Mit dieser Fortbildung möchten wir Ihnen
Informationen und Handwerkszeug an die Hand geben, um Ihnen Sicherheit im Umgang mit früh verwaisten Eltern und
Familien zu vermitteln. 
Wir beschäftigen uns u.a. mit den notwendigen Definitionen und rechtlichen Grundlagen, der Abgrenzung von Trauer und
Trauma, aktuellen Trauermodellen sowie wichtigen Trittsteinen für den Trauerweg: in der Akutphase, bei Verabschiedung
und Beerdigung sowie im weiteren Trauerprozess. 
Wir erarbeiten Besonderheiten in der Trauer bei Schwangerschaftsabbruch, Frühgeburt und Plötzlichem Kindstod, suchen
nach hilfreichen Worten und schauen auch auf uns selbst als Begleitende. Dazu gibt es viel Raum zum Austausch, für Fragen
und Ihre spezifischen Anliegen

Referierende: Astrid Gosch-Hagenkord, Projektkoordinatorin des Münchner Sternenkind Netzwerks, Geburts- und
Trauerbegleiterin, betroffene Mutter 

Anmeldung: erforderlich bis zum 02.10.2026 unter info@ve-muenchen.de oder Tel. 089 / 48 08 89 90 

Kosten für beide Tage: 
100 € Mitglieder des Vereins Verwaiste Eltern
120 € Nicht-Mitglieder

Teil 2 am 17.10.2026 von 10:00 bis 17:00 Uhr
Anmeldung nur für beide Tage möglich

Barrierefreier Zugang: nicht vorhanden



Münchner Sternenkind Netzwerk (Projekt der Verwaisten Eltern und trauernden Geschwister München e.V.)

Geschäftsstelle der Verwaisten Eltern und trauernden Geschwister e.V., St.-Wolfgangs-Platz 9, 81669 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Angst und Zuversicht in der Begleitung von Menschen mit Demenz-Menschen mit dementieller Erkrankung liebevoll
umsorgen und bis zuletzt begleiten.

Sa, 17.10.2026 09:30 - 17:00

Art des Angebots: Seminar

Inhalt: Wer einen alten, an Demenz erkrankten oder sterbenden Menschen begleitet, hat mit einer ganzen Welt von Gefühlen
zu tun. Da ist zum einen die Furcht des erkrankten oder verwirrten Menschen, der sich auch in der Alltagsumgebung kaum
noch zurechtfindet und dem alles fremd wird: Gegenstände. Handlungen. Die Sprache. Manche Menschen leiden unter
scheinbar irrationalen Ängsten vor Dunkelheit, großen Tieren, Geräuschen oder verschlossenen Türen und beschuldigen
andere, sie vergiften zu wollen. Was steckt dahinter?

Wie Angehörige oder Helfende in dem, was und wie sie etwas tun, Geborgenheit schenken und Sicherheit vermitteln können,
lernen Sie in diesem Seminar. Wir sprechen auch über die Kunst, eine Umgebung so zu schaffen oder zu verändern, dass es
Ängste mildert.

Auch die Helfenden müssen mit ihren eigenen Gefühlen umgehen. Sie sind konfrontiert mit eigenen Ängsten vor Krankheit
und Sterblichkeit und sorgen sich darum, ob sie „das Richtige tun“. Wie findet man seine eigene Stärke und Zuversicht
(wieder), wie kann man in schwierigen Situationen und in der Erholungsphase gut für sich sorgen? Auch darum soll es hier
gehen.

Unsere Referentinnen, Annette Arand und Sonja Brandtner haben Jahrzehnte lange Erfahrung in der Pflege, Versorgung und
Begleitung von demenzkranken Menschen und ihrer Familien und haben das Pflegekonzept sanftMUTIG! entwickelt.

Referierende: Annette Arand und Sonja Brandtner (wohlBEDACHT e.V.)

Weitere Informationen: max. 16 Teilnehmende

Anmeldung erforderlich: https://hospiz-da-sein.de/termine/angst-und-zuversicht-in-der-begleitung-von-menschen-mit-
demenz/

Kosten der Teilnahme: 65 €

Barrierefreier Zugang: nicht vorhanden



Hospizdienst DaSein e.V.

Hospizdienst DaSein e.V. Seminarraum 1. OG rechts Aufzug, Karlstraße 56-58, 80333 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Fortbildung Teil 2: Begleitung von Sternenkindereltern (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Sa, 17.10.2026 10:00 - 17:00

Art des Angebots: Fortbildung 

Inhalt: 
Der Tod am Beginn des Lebens ist auch für Begleitende schwer auszuhalten. Mit dieser Fortbildung möchten wir Ihnen
Informationen und Handwerkszeug an die Hand geben, um Ihnen Sicherheit im Umgang mit früh verwaisten Eltern und
Familien zu vermitteln. 
Wir beschäftigen uns u.a. mit den notwendigen Definitionen und rechtlichen Grundlagen, der Abgrenzung von Trauer und
Trauma, aktuellen Trauermodellen sowie wichtigen Trittsteinen für den Trauerweg: in der Akutphase, bei Verabschiedung
und Beerdigung sowie im weiteren Trauerprozess. 
Wir erarbeiten Besonderheiten in der Trauer bei Schwangerschaftsabbruch, Frühgeburt und Plötzlichem Kindstod, suchen
nach hilfreichen Worten und schauen auch auf uns selbst als Begleitende. Dazu gibt es viel Raum zum Austausch, für Fragen
und Ihre spezifischen Anliegen.

Referierende: Astrid Gosch-Hagenkord, Projektkoordinatorin des Münchner Sternenkind Netzwerks, Geburts- und
Trauerbegleiterin, betroffene Mutter

Anmeldung: erforderlich bis zum 02.10.2026 unter info@ve-muenchen.de oder Tel. 089 / 48 08 89 90

Kosten für beide Tage: 
100 € Mitglieder des Vereins Verwaiste Eltern
120 € Nicht-Mitglieder 

Teil 1 am 16.10.2026 von 16:00 bis 19:00 Uhr
Anmeldung nur für beide Tage möglich

Barrierefreier Zugang: nicht vorhanden



Münchner Sternenkind Netzwerk (Projekt der Verwaisten Eltern und trauernden Geschwister München e.V.)

Geschäftsstelle der Verwaisten Eltern und trauernden Geschwister e.V., St.-Wolfgangs-Platz 9, 81669 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 



Auf und unter der Haut: Ausdruck und Kreativität in Körperbildern (2.Münchner Hospiz- und Palliativwoche)

Abschlussveranstaltung der 2. Münchner Hospiz- und Palliativwoche im Rahmen der Langen Nacht der Museen
Memento Mori - Memento Cura Weibliche Perspektiven auf die Hospizarbeit

Sa, 17.10.2026 11:00 - 17:00

Art des Angebots: Ausstellungstag mit offenen Angeboten

Inhalt: 
Die Ausstellung „Auf und unter der Haut: Ausdruck und Kreativität in Körperbildern“ vereint zwei berührende Ausstellungen: 
BEHIND THE SMILE repräsentiert einen selbstgewählten Umgang der jungen Münchnerin Nana Stäcker während ihrer
onkologischen Behandlung. Ihre Porträtaufnahmen zwischen lebensbejahenden Momenten und tiefer Traurigkeit hat viele
Menschen zwischen 13 und 73 Jahren ermutigt ihrem Vorbild zu folgen. Die Fotografien sind farbenfroh und ausdrucksstark.
Jede Aufnahme drückt eine Sehnsucht nach kompromissloser Liebe, tiefem Vertrauen und zaghafter Hoffnung aus. Wir freuen
uns eine Auswahl von Bildern in Kooperation mit dem Verein Recover your Smile e.V. München zu zeigen.
Zeitgleich zeigt das Christophorus-Haus bunte und bewegende Tattoos aus den Münchner Studios in Kooperation mit
„Abschied und Trauer im Tattoo“, Halle. Viele kleine Einstiche auf der Haut sind bleibende ästhetisch-schöne Körperbilder von
trauernden Zugehörigen.
„Auf und unter der Haut: Ausdruck und Kreativität in Körperbildern“ veranstaltet im Rahmen der 2. Münchner Hospiz- und
Palliativwoche einen offenen Besuchertag für alle Interessierten ab 12 Jahre.

Referierende: Gunda Stegen (M.A.), Christophorus Hospiz Institut für Bildung und Begegnung

Anmeldung: Eine Anmeldung ist für Menschen erforderlich, die eine Dolmetscherleistung benötigen (Gebärdensprache oder
Fremdsprache): per Mail bildung@chv.org oder Tel. 0160 / 8 98 21 42

Kosten für Teilnahme: keine 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Christophorus Hospiz Verein e.V.. Fachbereich kultursensible Begleitung, Bildung und Vernetzung

Effnerstraße 93, 81925 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 

Sa, 17.10.2026 18:00 - So, 18.10.2026 01:00

Art des Angebots: Kunstausstellung 

Inhalt: 
Frauenbiographien lesen sich anders als Männerbiographien – das betrifft auch das Lebensende. Die Ausstellung wirft
Spotlights auf die Situation von Frauen, die am Lebensende stehen, die in der Hospiz- und Palliativversorgung tätig sind – als
Betroffene, Angehörige, Pflegende. 

Kosten für Teilnahme: Für den Besuch der Ausstellung ist ein Ticket für die Lange Nacht der Museen erforderlich. 

Barrierefreier Zugang: vorhanden



Die Kunstausstellung ist ein Gemeinschaftsprojekt des Hospiz und Palliativnetzwerks München (HPNM), der GEDOKmuc und
der Katholischen Pfarrgemeinde Herz Jesu München.



Herz-Jesu-Kirche, Lachnerstraße 8, 80639 München

Hospiz- und Palliativwoche 2026 


